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اثزذاد خشازخ اٌذسبَ اٌزبخٟ عٍٝ لٍت ِغٍك عبَ 

لجً عصش اٌذٚساْ خبسج اٌدسُ ثبسزعّبي  1925

الاصجع وّٛسع ٌٍذسبَ اٌّزع١ك عجش الار٠ٕخ 

ثبسزعّبي خٙبص Lilleheiلبَ  1957عبَ .ا١ٌسشٜ

لاصلاذ رع١ك ربخٟ عٍٝ  اٌمٍت ٚاٌشئخ الاصؽٕبعٟ

ٚاٚي ع١ٍّخ رجذ٠ً ٌٍذسبَ اٌزبخٟ لبَ ثٙب ,لٍت ِفزٛذ

Starr-Edwards  َ1961عب. 

 اٌصشف ٘ٛ ٔز١دٗ لاصبثخ سث٠ٛخاٌزع١ك اٌزبخٟ 

٠ّٚىٓ اْ ٠زؽٛس اٌٝ داء ربخٟ ِع رؽٛس اٌّشض اِب 

ف ف١ّىٓ اْ ٠ىْٛ ِٓ ِٕشأ اٌمصٛس اٌزبخٟ اٌصش

ثٕمص  اٚ degenerationاٚ اسزسبٌٟ  سثٛٞ

٠ّىٓ اْ افبد اٌذسبَ ِثٍث اٌششف .اٌزش٠ٚخ الاو١ٍ١ٍخ

اٌذسبَ اٌزبخٟ عٍّب اْ ربخز ؼبثعب ٚظ١ف١ب ثب٠ٛٔب لافبد 

ص١ت اٌذسبَ ِثٍث اٌششف ثشىً اٌشث١خ ٠ّىٓ اْ د

 .ِجبشش

اٌزع١ك اٌزبخٟ ٘ٛ عجبسٖ عٓ اٌزسبَ اٌٍّزمٝ ث١ٓ 

ِع رسّه ٘زٖ commissural fusion اٌٛس٠مبد

اٌزىٍس ِع رمذَ اٌّشض اٌزٞ ٠ّزذ اٌٛس٠مبد ٠عبف 

ٔز١دخ ٌٍزع١ك .١ٌشًّ اٌٛس٠مبد ٚاٌسٍمخ اٌذسب١ِٗ

رزٛسع الار٠ٕخ ا١ٌسشٜ ٠ٚزسّه خذاس٘ب اِب اٌجؽ١ٓ 

الا٠سش ف١ىْٛ ؼج١عٟ اٚ اصغش زدّب ِٓ اٌؽج١عٟ 

ِع .دْٚ ٚخٛد ربث١ش ٚاظر عٍٝ زشو١زٗ اٚ ٚظ١فزٗ

اصد٠بد اٌزع١ك ٠سصً رشٕح فٟ اٌشش٠ٕبد اٌشئ٠ٛخ 

ح فعً عٍٝ رٛسع الار٠ٕخ ا١ٌسشٜ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ وشد

ٚثبٌزبٌٟ اسرفبع اٌزٛرش  اٌشئ٠ٛخاٌٛعبئ١خ ص٠بدح اٌّمبِٚٗ 

اٌشئٛٞ ٚص٠بدح اٌعغػ فٟ اٌجؽ١ٓ الا٠ّٓ اٌزٞ ثذٚسٖ 



٠ؤدٞ اٌٝ ظخبِخ اٌجؽ١ٓ الا٠ّٓ ٚلصٛس اٌذسبَ 

 .ِثٍث اٌششف اٌثبٔٛٞ

ِع رؽٛس اٌزع١ك اٌزبخٟ ٠سصً اٌمصٛس اٌّشافك 

٠ٕدُ عٓ رؽبٚي اٚرمبصش اٌسجبي اٌزٞ 

ثبلاظبفخ اٌٝ اٌشذ اٌسبصً ِٓ chordaeاٌٛرش٠خ

ر١ٍف اٌٛس٠مبد اٌذسب١ِخ ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ أمؽبع ٘زٖ 

 .اٌسجبي

 ٞ ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ ِٓ ِٕشأ سثٛٞاٌمصٛس اٌزبج

ٌّشزٍخ ٠ٚزشافك غبٌجب ِع لصٛس اثٙشٞ  خبصخ فٟ ا

ععٍخ  اٌزٟ رز١ّض ا٠عب ثبٌزٙبة اٌسبدح ٌٍذاء اٌشثٛٞ

  pericarditisاٚ اٌزٙبة ربِٛس myocarditisلٍج١ٗ

 ٠Barlowىْٛ ثسجت رٕبرس ثبسٌٛاٌمصٛس اٌزبخٟ ٠ّىٓ اْ 

syndrome  ٗعجبسح عٓ اسزسبٌخ ِخبؼ١ ٛ٘ٚmyxomatous 

degeneration  ٌٛس٠مبد اٌذسبَ ٚرضداد ٔسجخ الاصبثخ ِع ٚخٛد

 فشغ ٔشبغ غذح دسل١خ

ا ٌٕمص اٌزش٠ٚخ اٌمٍج١خ اٌزٞ اٌمصٛس اٌزبخٟ ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ ربٌٟ

٠ؤدٞ اٌٝ ر١ٍف اٌععلاد اٌس١ّ١ٍٗ ٚسٛء ٚظ١فزٙب فٟ ز١ٓ 

٠ّىٓ اْ ٠ؤدٞ اٌٝ الاززشبء اٌسبد فٟ ِٕؽمخ اٌععلاد اٌس١ّ١ٍخ 

 .رٕخش٘ب ٚأمؽبعٙب

 اٌزٙبة اٌشغبف ٠ص١ت اٌذسبَ اٌزبخٟ  ثبٌمصٛس ثذسخخ الً ثىث١ش

ِٓ اصبثخ اٌذسبَ الاثٙش ٚاٌزٕجزبد الأزب١ٔخ غبٌجب ِب رٕزمً ِٓ 

 .ٚس٠مبد الاثٙش اٌٝ ٚس٠مبد اٌزبخٟ



 :الاعراض والعلامات السريرية

اٌّش٠ط غبٌجب شبة فٟ اٌعمذ اٌثبٟٔ ِٓ اٌعّش ٠شىٛ ِٓ ثشٚدح 

اؼشاف صٌٗ خٙذ٠ٗ ِع ٔٛة صٌخ اظؽدبع١ٗ ١ٍ١ٌٗ أزفبش الاٚسدح 

 .حاٌٛداخ١خ ٚظخبِخ وجذٞ

 .ٔفخٗ أجسبؼ١ٗ عٍٝ شىً دزشخٗ ٚزذح فٟ اٌصٛد الاٚي

شعبع١ب ص٠بدٖ ِزٛسؽٗ فٟ زدُ الار٠ٕٗ ا١ٌسشٜ ِع ص٠بدح اسرسبَ 

ظسبِخ ثؽ١ٓ ا٠ّٓ .اٌسشح اٌشئ٠ٛخ فٟ زبي اسرفبع اٌزٛرش اٌشئٛٞ

 .فٟ زبي ٚخٛد لصٛس ِثٍث اٌششف

غ١ش ٠pلازظ ٚخٛد ِٛخخ ,رخؽ١ػ اٌمٍت اٌىٙشثبئٟ غ١ش ٚاسُ

وذلاٌخ عٍٝ ظخبِخ ار٠ٕخ ٠سشٜ ٚسخفبْ ار٠ٕٟ فٟ ؼج١ع١ٗ 

 .اٌّشازً اٌّزمذِخ

الا٠ىٛ دٚثٍش اٌمٍجٟ وبف ٌٍزشخ١ص ٚالاسزؽجبة ٚلا ٍٔدب ٌٍمثؽشح 

 .الا ثعذ الاسثع١ٓ ٌزص٠ٛش اٌششا١٠ٓ الاو١ٍ١ٍخ

الاخزلاغ الاُ٘ ٌٍزع١ك اٌزبخٟ ٘ٛ اٌصّخ اٌذِبغ١خ اٌزٟ رٕدُ عٓ 

ِٓ الار٠ٕخ ( فٟ الار٠ٕخ ا١ٌسشٜ سوٛدٖ د٠ِٛخ)أؽلاق خثشح د٠ِٛٗ 

 .ا١ٌسشٜ عجش اٌذٚساْ اٌدٙبصٞ اٌٝ اٌذِبغ 

 العلاج

٠ّىٓ ِعبٌدخ اٌزع١ك اٌزبخٟ اٌصشف ثبٌزٛس١ع ثٛاسؽخ اٌجبٌْٛ 

ششغ عذَ ٚخٛد خثشاد ظّٓ الار٠ٕخ ا١ٌسشٜ ٚعذَ ٚخٛد رىٍس 

 .عٍٝ اٌٛس٠مبد ٚاٌسٍمخ اٌذسب١ِخ

ثبسزعّبي   mitral commisurotomy اٌزٛس١ع اٌدشازٟ

اٌذٚساْ خبسج اٌدسُ ٠سزؽت عٕذِب رصجر ِسبزخ اٌفزسخ اٌذسب١ِٗ 

ٚخبصخ ثٛخٛد خثشاد فٟ الار٠ٕخ ا١ٌسشٜ ِع  2َ/2سُ 1الً ِٓ 

ٍُِ ص ٚاٌسبٌخ اٌسش٠ش٠خ اٌّزشد٠خ  70اسرفبع رٛرش سئٛٞ ٠ض٠ذ عٓ 



اٚ رىشاس ٔٛة اٌضٌخ الاظؽدبع١خ   NYHA class  3 ثذءا ِٓ 

 .فٟ زبٌخ لصٛس ِثٍث اٌششف  nocturnal dyspneaا١ٍ١ٌٍخ 

٠زُ  valvuloplastyرص١ٕع اٌذسبَ اٌزبخٟ اٚ اصلاذ اٌمصٛس 

زست اٌّٛخٛداد اٌزشش٠س١خ ار ٠ّىٓ اعبدح رص١ٕع اٌٛس٠مخ 

ٚوً رص١ٕع ٠دت اْ  إٌّسذٌخ اٚ اعبدح خ١بؼخ اٌسجبي إٌّمؽعٗ

 .٠خزُ ثزع١١ك اٌسٍمٗ اٌذسب١ِٗ ثٛاسؽخ زٍمخ صٕع١خ

اٌذسبَ عٕذِب ٔدذ اْ اٌذسبَ غ١ش لبثً ٌلاصلاذ ٠ٚزُ ٔدشٞ رجذ٠ً 

غبٌجب ثعذ اسزئصبي ٚس٠مبد اٌذسبَ ٚاٌدٙبص رسذ اٌذسبِٟ ثضسع 

 .دسبَ صٕعٟ اٚ ث١ٌٛٛخٟ

اٌذسبَ اٌصٕعٟ ٠سزبج اٌٝ ١ِّعبد ِٓ ٔٛع ِعبداد ف١زب١ِٓ ن 

 -INR2,5اٚ اي % 30ثس١ث ٠صجر صِٓ اٌجشٚرشِٚج١ٓ زٛاٌٟ 

اِب اٌذسبَ .سٕخ 65عّش ٠ٚضسع ٌذٜ اٌّشظٝ ززٝ 3

 65ف١ضسع ٌذٜ اٌّشظٝ فٛق اي ( خٕض٠شٞ اٚ ثمشٞ)اٌج١ٌٛٛخٟ

اٚ فٟ زبي ٚخٛد ِعبد اسزؽجبة ٌٍعلاج ث١ّّعبد سٕخ ِٓ اٌعّش 

 .سٕٛاد 10-7اٌذَ ٚاٌسجت أٗ ٠زخشة ثذفبعبد اٌدسُ خلاي 

ٔسجخ اٌٛف١بد ثعذ ع١ٍّبد اٌزٛس١ع اٌّفزٛذ ٠دت اْ رىْٛ الشة 

عذ ع١ٍّبد رص١ٕع اٌزبخٟ ف١دت اْ لارض٠ذ عٓ اٌٝ اٌصفش اِب ة

 %.5ٚفٟ ع١ٍّبد اٌزجذ٠ً ٠دت اْ لا رض٠ذ عٓ % 3

الاخزلاغ الاُ٘ ٌع١ٍّبد اٌزجذ٠ً ٘ٛ ار٠خ اٌشش٠بْ إٌّعىس اٌزٞ 

٠س١ش ثّسبراح اٌسٍمخ اٌذسب١ِخ ثُ اٌصّبد اٌذِبغ١خ ٚاٌزسش٠ت زٛي 

 .اٌذسبَ ثسجت أملاع ٚازذح اٚ اوثش ِٓ اٌمؽت

لبث١ً ثعذ اٌزجذ٠ً فٟٙ أسلاي اٌذَ ثسجت رىسش اٌىش٠بد عٍٝ اِب اٌع

ٚرشىً اٌخثشاد ٚاٌزٙبة اٌشغبف  اٌدسُ الاخٕجٟ ٚخبصخ اٌّعذٟٔ 

. 

 


