
20آذار،  15  1 الدكتور كنعان السقا 

  بسم الله الرحمن الرحيم



 الأستاذ الدكتور كنعان السقا 

 أستاذ التوليد و أمراض النساء
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20آذار،  15  3 الدكتور كنعان السقا 

   هبوط الأعضاء التناسلية

 الدكتور كنعان السقا

 أستاذ التوليد وأمراض النساء

 جامعة دمشق
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 تشريح الحوض  الرحم وعلاقته بالأعضاء المجاورة 



 الأعضاء التناسلية الظاهرة
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العضلات العجانية السطحية  العجان 
 والمتوسطة والعميقة 
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 العضلة رافعة الشرج من داخل الحوض  
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20آذار،  15  12 الدكتور كنعان السقا 

 (  أساسي ، رحمي عجزي ) الأربطة الداعمة للرحم  



20آذار،  15  13 الدكتور كنعان السقا 
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 الرباط المثاني العاني



20آذار،  15  15 الدكتور كنعان السقا 



20آذار،  15  16 الدكتور كنعان السقا 



20آذار،  15  17 الدكتور كنعان السقا 

 ( .المدور والعريض ) الأربطة المعلقة للرحم  



20آذار،  15  18 الدكتور كنعان السقا 

 (المدور والعريض ) الأربطة المعلقة للرحم 



20آذار،  15  19 الدكتور كنعان السقا 

 علاقة الاحليل بالمهبل
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 شكل ترسيمي لمثبتات ومعلقات الرحم والحوض  



20آذار،  15  21 الدكتور كنعان السقا 

 تشريح الحوض ووسائل الدعم

 العضلات الرافعة للشرج. 

 الصفق الحوضية المغطية لقاع الحوض. 

 الرباط العاني الاحليلي. 

 الرباط الأساسي ، الرباط الرحمي ) الأربطة الداعمة للرحم

 ( .العجزي 

 ( .الرباط العريض ، الرباط المدور ) الأربطة المعلقة للرحم 

 جسم العجان والعضلات العجانية. 



20آذار،  15  22 الدكتور كنعان السقا 

 تغيرات أوضاع الرحم

  ( .خلفي  –أمامي ) انقلاب الرحم 

  ( .خلفي  -أمامي  ) انعطاف الرحم 

  انحراف الرحم. 

  هبوط الرحم أو جدر المهبل. 



20آذار،  15  23 الدكتور كنعان السقا 

   انقلاب وانعطاف الرحم

  هو علاقة الرحم وعنقه  بالمهبل  ويكون  :الانقلاب

 .أمامي أو خلفي 

  هو علاقة جسم الرحم بعنقه ويكون أمامي أو  :الانعطاف

 .خلفي 
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 انقلاب و انعطاف الرحم 



 انعطاف الرحم  وانقلاب الرحم ا

20آذار،  15  25 الدكتور كنعان السقا 
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 انعطاف رحم خلفي
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 درجات انقلاب الرحم الخلفي
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20آذار،  15  31 الدكتور كنعان السقا 

 ( .انقلاب وانعطاف أمامي ) توضع الرحم الطبيعي 

 ارتفاع الرحم بكتلة حوضية. 

 



20آذار،  15  32 الدكتور كنعان السقا 

 وانقلابه الشديد مع الحمل –انقلاب الرحم الخلفي المثبت . 



20آذار،  15  33 الدكتور كنعان السقا 

  انقلاب رحم أمامي
   شديد



20آذار،  15  34 الدكتور كنعان السقا 

  رد الرحم حر الحركة. 



20آذار،  15  35 الدكتور كنعان السقا 

  رد جراحي لانقلاب
الرحم بربط المدورين 

 .خلف الرحم 



20آذار،  15  36 الدكتور كنعان السقا 

  هبوط الأعضاء التناسلية

يشير هبوط الأعضاء التناسلية إلى بروزها داخل قناة   

 . المهبل أو خارجها

 :أنماط هبوط الأعضاء التناسلية         

  ( .قيلة مثانية أو قيلة احليلية ) هبوط الجدار الأمامي للمهبل 

  (  قبة مهبل بعد استئصال الرحم  –رحمي مهبلي ) هبوط المهبل القمي 

  ( .القيلة المعوية أو المستقيمية ) هبوط الجدار الخلفي للمهبل 



20آذار،  15  37 الدكتور كنعان السقا 

  هبوط الأعضاء التناسلية



 الوضعية الطبيعية للرحم
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 هبوط الرحم 
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 هبوط الرحم 
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 46 هبوط الرحم بالخاصة
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 الهبوط المهبلي
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 أنماط الهبوط المهبلي

 .قيلة مستقيمية قيلة مثانية
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 قيلة مثانية
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 مثانية قيلة

20آذار،  15  50 الدكتور كنعان السقا 



 قيلة مثانية
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 قيلة احليلية
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 قيلة احليلية
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20آذار،  15  55 الدكتور كنعان السقا 

 .قيلة مستقيمية 



 قيلة معوية .قيلة مستقيمية 

56 

Dr. KANAAN  AL   SAKKA 



 .قيلة مثانية و قيلة مستقيمية
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 58 هبوط قبة المهبل
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 هبوط قبة المهبل
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 هبوط قبة المهبل
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 هبوط قبة المهبل
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20آذار،  15  62 الدكتور كنعان السقا 

 امراضية الهبوط
  ضعف اللفافة الحوضية ، الأربطة والعضلات بسبب

 .التمطط المفرط أثناء الحمل ، المخاض والولادة المهبلية 

  ضعف خلقي في الأنسجة والعضلات. 

  الأسيويات والسود اقل تعرضاً  –العرق. 

  السعال المزمن ) زيادة الضغط ضمن البطن المزمن– 
الحزق المتكرر بسبب  –الحمل المتكرر للأثقال  –الحبن 

سن  –ضمور الأنسجة بسبب تقدم العمر  –الإمساك 
 ( .الضهي 



20آذار،  15  63 الدكتور كنعان السقا 



 امراضية الهبوط التناسلي
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20آذار،  15  67 الدكتور كنعان السقا 

  التشخيص

 .السريرية  عراضالأ 

  الفحص النسائي وملاحظة الهبوط بأنواعه ودرجاته
 . مع الحزق

 :درجات الهبوط    
0 –  لا يوجد هبوط. 

1-  الهبوط بين الوضع الطبيعي والشوكين الوركيين. 

2-  الهبوط بين الشوكين الوركيين ومستوى غشاء البكارة. 

3-  الهبوط عند مستوى غشاء البكارة. 

4-  الهبوط يتجاوز غشاء البكارة. 
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 الأعراض

  امتلاء  –ثقل 

  الم ظهري. 

  تزداد الأعراض بالوقوف الطويل ، وتختفي بشكل
 .كامل عند الراحة والاستلقاء 

  إفرازات قيحية دموية أحيانا. 

  أعراض بولية للقيلات الأمامية. 

  أعراض مستقيمية للقيلات الخلفية. 



 هبوط رحمي
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 هبوط قبة المهبل
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 قيلة مستقيمية قيلة مثانية
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cystocele cystocele 
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 قيلة مستقيمية
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 التشخيص التفريقي

20آذار،  15  77 الدكتور كنعان السقا 



 فتق مغبني
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20آذار،  15  79 الدكتور كنعان السقا 

التفريق بين هبوط الرحم وبين انقلاب باطن الرحم لظاهره  

. 



 انقلاب باطن الرحم لظاهره
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20آذار،  15  81 الدكتور كنعان السقا 

 التدبير

  الوقاية. 

  ( .كعكات  –فيزيائية : ) المعالجة المحافظة 

  المعالجة الجراحية 



20آذار،  15  82 الدكتور كنعان السقا 

  التمارين الرياضية
 .والمعالجة الفيزيائية 
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Kegel exercises 



20آذار،  15  84 الدكتور كنعان السقا 

   الكعكات المهبلية

  استطباب الكعكات المهبلية: 

1-  إذا كانت المريضة غير مناسبة
 .للعمل الجراحي 

2-  خلال الحمل و فترة النفاس. 

3-  لإتاحة الفرصة لشفاء التقرحات
 . الاضجاعية قبل الجراحة 



20آذار،  15  85 الدكتور كنعان السقا 

   الكعكات المهبلية
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  المعالجة الجراحية

 خياطة الجدار الأمامي للمهبل ، رفع المثانة. 

 خياطة الجدار الخلفي للمهبل. 

 خياطة العجان. 

 إصلاح القيلة المعوية. 

 عملية مانشيستر. 

 استئصال الرحم عن طريق المهبل. 

 ًإغلاق  المهبل ، كلياً أو جزئيا. 

 تعليق قبة المهبل. 



 إصلاح خلفي
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 إصلاح خلفي



 إصلاح أمامي
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 استئصال رحم عن طريق المهبل
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20آذار،  15  91 الدكتور كنعان السقا 

 تعليق المثانة ورفعها  



. 
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 استئصال رحم عن طريق المهبل
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   شكرا ً


