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 الو�ائ�ات)-التصن�ف-التشخ�ص-المسب�ات-التعر�ف (السن�ة النخور
 

  Dental caries  
(Definition-Etiology-Diagnosis-Classification-Epidemiology)  

 
 :Definitionالتعر�ف 

وهو �صیب نسج الأسنان  النخر السني هو من أكثر الأمراض الجرثوم�ة شیوعاً لدى الأطفال
�الإضافة إلى تخرب البن�ة العضو�ة في  ،نت�جة انخساف معادن الجزء اللاعضوي المتكلسة 

 السن.
 :Etiology of dental cariesالنخور السن�ة   مسب�ات

غذائي الالمنتج  ،السني : المض�ف (الأسنان واللعاب) �جب أن یتوافر لحدوث النخر •
 .�الإضافة إلى الزمن ،اللو�حة والجراث�م المتحملة للحمض ،الكار�وهیدرات المكررة)(
 تدعى العوامل الثلاثة الأولى �المفات�ح الثلاثة في عمل�ة النخر السني 

Keyes triad of dental caries .  1( الشكل.( 
  

  المنتج الغذائي        المض�ف ( اللعاب/ السن)                             
  

 اللو�حة والجراث�م المتحملة للحمض

 
 
 الثلاثة في عمل�ة  النخر السني): المفات�ح 1الشكل ( 
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على إحداث  �الإضافة إلى ما سبق یبدو أن للعوامل الاقتصاد�ة والاجتماع�ة والوراث�ة تأثیر
 النخر.

 اللو�حة الجرثوم�ة والنخور السن�ة:
 والنخور السن�ة.  تلعب اللو�حة السن�ة دوراً رئ�ساً في إحداث المرض حول السني

 لیلة من المنتجات الجرثوم�ة خارجومن �م�ات ق ،�شكل رئ�س من الجراث�مالسن�ة  تتألف اللو�حة 
 �قا�ا طعام�ة, وخلا�ا �شرو�ة متوسفة.  ،الخلو�ة

 ساعة.24ملم خلال 1تتشكل اللو�حة السن�ة �عد تنظ�ف الأسنان بدقائق وقد تصل سماكتها إلى
 معینة على الالتصاق �سطح السن إن المحدد الأكثر أهم�ة لتشكل اللو�حة هو قابل�ة جراث�م 
في حین لا تعدُ قدرة الجراث�م على الالتصاق شرطاً  ،هذا �حدوث النخور الملاصقة) یتعلق( 

 لحدوث نخور الشقوق والم�از�ب.
 واحدة من أكثر العضو�ات المحدثة  mutans Streptococcusتعد المكورات العقد�ة الطافرة  

 Aciduricوقابلة للع�ش في الوسط الحامضي   Acidogenicوهي جراث�م منتجة للحمض  ر،للنخ
 .بنفس الوقت

ومكورات عقد�ة   Lactobacillus Acidophilus �ما تساهم العص�ات اللبن�ة المح�ة للحمض 
  �الإضافة إلى جراث�م الخناق  ،�إحداث النخر Streptococcus sobrinusأخرى من نوع  
Diphtheroid   والمخمراتYeasts  وسلاسل محددة من الرزم�اتSarcinae . 

        إن إنتاج الجراث�م للحمض داخل اللو�حة هو المحدد الأكثر أهم�ة لإحداث النخر السني إذ تتحلل 
السكر�ات ال�س�طة �سهولة من قبل الجراث�م إلى حمض اللبن  ف�حدث انخساف معادن المیناء 

 Plaqueى �القدرة المحمضة للو�حة وهذا ما یدع) منخفضة PHنت�جة تعرضه ل�اهاء (
acidogenic ability.  وتقاس درجة حموضة اللو�حةPH ،طرق عدیدة م�اشرة وغیر م�اشرة� 

بتراكیز معینة و�أوقات محددة و�تم فحص ففي الطر�قة الم�اشرة �عطى المر�ض محالیل سكر�ة 
أما الطر�قة غیر الم�اشرة فتق�س درجة حموضة اللو�حة خارج فمو�اً  .في اللو�حة PHتغیرات ال 

الذي �سهل استخدامه لتقی�م خطورة الإصا�ة النخر�ة لدى الأطفال  Cariostatمثل اخت�ار 
 .  الصغار

تنتج الجراث�م المسب�ة للنخر من السكروز �م�ات �بیرة من الغلو�ان غیر  �الإضافة إلى ما سبق
وغیر المنحلة تعمل �الحاجز الذي �منع  أن عدیدات السكار�د خارج الخلو�ةو�عتقد � .المنحل �الماء

 الحموض من الابتعاد عن السن و�منع المواد الدارئة في اللعاب من الوصول إلى اللو�حة.
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�الإضافة إلى ذلك بینت الدراسات أن الأمهات ومن �عتني �الطفل یلعبن دوراً رئ�ساً في انتقال 
 المسب�ة للنخر إلى فم الطفل عن طر�ق تشارك أدوات الطعام.الجراث�م 

إذ تكثر المكورات العقد�ة والعص�ات  ؛كما لوحظ اختلاف أنواع جراث�م اللو�حة بین فكي الطفل               
الشع�ات والخ�ط�ات  وتتواجد ؛في حین تغلب الفیلون�لا في الفك السفلي ؛اللبن�ة في الفك العلوي 

 ین.في �لا الفك
 

 المنتج الغذائي :
  )  Fructoseالفاكهة وسكر Glucoseتصنف الكر�وهیدرات إلى سكر�ات أحاد�ة (سكر العنب 

 ،) Lactoseوسكر اللبن،  Sucroseوسكر القصب  ، Maltoseوسكر�ات ثنائ�ة (سكرالشعیر
 ) . Starchوالنشاء،  Fructanوالفرو�تان ،  Glucanوسكر�ات متعددة (الغلو�ان

 ،السكروز المحدث الأولي للنخر �سبب قابل�ة تحو�له إلى حموض من قبل الجراث�م الفمو�ة �عتبر
 یل�ه سكر العنب وسكر الفواكه.

�عدُّ اختلاف الطب�عة الفیز�ائ�ة للغذاء واحد من العوامل المسؤولة عن اختلاف الإصا�ة �النخر         
(كما هو الحال في الوج�ات السر�عة إذ یتصف الطعام المكرر والطري  ؛السني بین الأشخاص

�الإضافة إلى  ،والتوفي والكارامیل) �قدرته على الالتصاق �السن وعدم القدرة على إزالته �سهولة
 ذلك فإن عدم الق�ام �عمل�ة المضغ �سبب طراوة هذه الأغذ�ة یؤدي إلى التصاق الطعام.

لذلك فل�س المهم ماذا  ؛في إحداث النخر السني كما یلعب تواتر تناول الطعام المحلى دوراً �بیراً         
نأكل بل الأهم هو ��ف نأكل؛ إن تكرار تناول الوج�ات الخف�فة والعصائر بین الوج�ات الرئ�سة 

 یترافق مع ز�ادة في انتشار النخور في الأسنان المؤقتة وشدتها.
 

 المض�ف :
 والك�م�ائ�ة  في المیناء.ب�عض التغیرات الفیز�ائ�ة �النخ تتعلق قابل�ة الإصا�ة  : السن         

على ر �سمح �التصاق الجراث�م �شكل أكبإن إصا�ة السن �العیوب المینائ�ة مثل نقص التصنع               
عم�قة یؤدي إلى تراكم اللو�حة والفضلات الطعام�ة  �ما أن وجود شقوق ووهاد ،السطوح الخشنة

 �ذلك فإن اندخال الفلور ضمن المیناء �جعل السن أكثر مقاومة للنخر.  ،�شكل أكبر
 

 : Role of saliva in Dental cariesدور اللعاب في النخور السن�ة 
 �مكن أن یلعب الإفراز اللعابي دوراً في تعز�ز أوالإقلال من عمل�ة حدوث النخر .
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�عدُ معدل جر�ان اللعاب عاملاً هاماً �مسبب للنخر. عادة ما یتطور لدى الأشخاص ذوي 
الجر�ان اللعابي الغز�ر آفات نخر�ة أقل �المقارنة مع أولئك ذوي الإفراز اللعابي القلیل �المرضى 

 ومرضى السكري الذین �عانون من جفاف الفم). ،للمعالجات الشعاع�ة للرأس والعنقالخاضعین 
سارع النخر السني في فترات النوم �سبب الإفراز اللعابي االقلیل, �الإضافة إلى قلة التنظ�ف یت

 الم�كان�كي للمواد السكر�ة والجراث�م في هذه الفترات . 
قلیل لدى الأشخاص ذوي  والفوسفات والفلور أن محتوى اللعاب من الكالسیوم والفوسفورتبین 

ندمج مع تفي اللعاب  والفوسفات والفلور الكالسیوم والفوسفور إذ أنالفاعل�ة النخر�ة العال�ة. 
تؤمن إعادة تمعدنه �ما تؤمن حمایته من الانحلال فالمیناء مخسوف المعادن في ظروف معینة 

ولها دور في تحقیق نضج المیناء �عد بزوغ السن في عند تعرضه للمنتجات الغذائ�ة السكر�ة 
  .فرة الفمو�ةحال

 Buffering capacity ofللعاب  (المعدلة) ما سبق, یبدو �أن القدرة الدارئة �الإضافة إلى �ل
saliva  مكن أن تكون النخور السن�ة أقل لدى إذ  تؤثر �شكل �بیر على عمل�ة النخر�

الأشخاص ذوي الإفراز اللعابي الذي یتصف  �قدرة دارئة جیدة �سبب تعدیل الحموض لدیهم في 
 و�فسر ذلك �ما یلي:الفم 

التي یرت�ط ز�ادة معدلها مع ز�ادة  الكر�ونات تعود القدرة الدارئة للعاب �شكل رئ�س إلى وجود-
 معدل الإفراز اللعابي المحرض و�ؤدي ذلك إلى ارتفاع درجة �اهاء اللعاب.

إن للفوسفات أهم�ة أقل من الكر�ونات في اللعاب  ؛الفوسفات الكر�ونات في الأهم�ة  و�أتي �عد-
في حین تكون تراكیز الفوسفات والكر�ونات متساو�ة في  ،تر�یزها المنخفض ف�هالمحرض �سبب 

  .اللعاب غیر المحرض (اللعاب الراحي)
من  الإنقاصعلى  الأمون�ا والبولةالمكونات العضو�ة للعاب مثل  ما سبق تعمل �الإضافة إلى-

 اللعابي. PH  إمكان�ة حدوث النخر أ�ضاً من خلال رفع ال
ضادة للجراث�م ومر��ات أخرى م ، اللیزوز�م والغلو�ولینات المناع�ة�مكن أن یلعب وجود كما -

في اللعاب  البروتینات النوع�ة�ما تسهم  ،دوراً هاماً في حدوث النخورموجودة في اللعاب 
 بتشكیل غطاء �حمي المیناء من تأثیر الحموض . 

 
 : Socioeconomic factorsاجتماع�ة  عوامل اقتصاد�ة

عال�ة المستوى عادة على العنا�ة �ع�شون في المجتمعات الاقتصاد�ة �حصل الأطفال الذین 
لكن ت�قى الآراء متضار�ة حول هذا  ؛ل و�كون لدیهم أسنان مفقودة أقلالسن�ة �شكل أفض
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إذ یبدو �أن الظروف الاقتصاد�ة الاجتماع�ة �مكن أن تؤثر على انتشار النخور في  ؛الموضوع
 الإسنان المؤقت أكثر مما هو في الإسنان الدائم. 

تؤ�د الدراسات أن الأطفال ذوي الوضع الاقتصادي المتدني �كونون أكثر خطورة ، مهما �كن
 للإصا�ة �النخور السن�ة . 

 
 :  Hereditary factorsالعوامل الوراث�ة 

مقارنة مع تأثیر العوامل قلیل نسب�اً �ال على النخور السن�ة یتفق معظم العلماء أن التأثیر الوراثي
وعادات الصحة  فال �حصلون على عاداتهم الغذائ�ةهذا مدعوم �حق�قة أن الأط ؛المح�طة

الفمو�ة والجراث�م الفمو�ة من الأهل وهذا �جعل النخر السني مرض یتعلق �العوامل المح�ط�ة 
 أكثر من �ونه مرضاً یتعلق �الوراثة. 

 
  Diagnosis of dental caries  ةالسن�ور لنختشخ�ص ا

عن النخر في المراحل الم�كرة من  الكشف�جب أن تسمح الطرق الحدیثة في تشخ�ص النخر �
 انخساف المعادن.

 تستخدم الطرق التال�ة لتحري النخر:
 الفحص الع�اني .1
 الفحص الع�اني مع السبر .2
 الرقمي �الإضاءة النافذة�ر التصو  .3
 الفحص �الإضاءة النافذة .4
 الكهر�ائ�ة ناقل�ةق�اس ال .5
 تألق اللیزر(الضوء) الكمي .6
 الأمواج فوق الصوت�ة .7
 الأص�غة .8
 ر الشعاع�ةالصو  .9

  
 :Visual examinationالفحص الع�اني   -1

و�تم ف�ه التحري عن الأفات المتلونة وال�قع الط�شور�ة في ، هو أكثر طرق فحص النخور شیوعاً 
 المیناء �الإضافة إلى الحفر النخر�ة. 
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�ما �مكن استخدام نظارات مكبرة للمساعدة في  ،�ف وتجف�ف السن قبل فحصه ع�ان�اً �جب تنظ
 التشخ�ص.

 :الفحص الع�اني لسطح السن وفق الدرجات التال�ة 1998وزملاؤه عام  Extrandصنف 
 :)1الجدول (
 

 الوصف الدرجة
تغیر طف�ف أو عدم وجود تغیر في شفوف�ة المیناء �عد التجف�ف  0

 ثوان  5لأكثر من 
لا �مكن رؤ�ته �سهولة على السطح ظلال�ة أو تغیرفي اللون  1

 المرطب, ولكنه واضح �شكل جید �عد التجف�ف
 ظلال�ة أو تغیر لون واضح �شكل جید دون تجف�ف السن 2
تخرب المیناء الموضعي في المیناء الظلیل أو المتلون , و/أوتلون  3

 رمادي ناتج عن العاج التحتي
 إلى انكشاف المیناءحفرة في المیناء الظلیل أو المتلون أدت  4

 
 

�مكن إجراء الفحص الع�اني للمنطقة الملاصقة �عد ت�عید الأسنان ذات التماس الشدید �استخدام 
لحلقة و�تم وضع ا ،الحلقات المطاط�ة التي تطبق �حامل خاص أو �استخدام ملقط الخ�اطة

تؤمن ت�عیداً للسن �مسافة نصف إلى واحد ملم خلال یوم أو فالمطاط�ة حول نقطة التماس 
 یومین وتعود المسافة لتنغلق تلقائ�اً �عد إزالة الحلقة المطاط�ة بیومین.

 
 Visual &Tactile examination:الفحص الع�اني مع السبر-2

م�كرون �مكن أن  200أشارت الدراسات الحدیثة أن السبر �استخدام مسبر سني حاد �قطر 
�خرب المیناء مخسوفة المعدن و�ساهم في تطور النخر وامتداده نت�جة نقل الجراث�م من حفرة إلى 

توصي منظمة الصحة و  ؛تخدام المسبر للتحري عن النخرأخرى. لذلك من غیر المنصوح �ه اس
العالم�ة �الاستعاضة عنه �مسبر لثوي رأسه �روي وقطره نصف ملم و�ذلك لا یتم سبر النخور 

 ئ�ة البدئ�ة وتخر�بها.المینا
 

 ): الفحص الع�اني لسطح السن1( الجدول
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 الرقمي �الإضاءة النافذة : ر�التصو  -3
Digital Imaging Fiber optic Transillumination (DIFOT) 

هاز خاص ی�عث الضوء طر�قة حدیثة للكشف عن النخور الطاحنة والملاصقة �استخدام ج
إلى الحاسوب �كامیرا داخل فمو�ة یتم من خلالها التقاط صورة و�رسالها ىالأب�ض ومجهز 

 .)2الشكل( ،لفحصها
عمق الآفات لكنها تعطي دلائل فقط عن نقص تكلس المیناء. �ما  على لا تدل هذه الصور

 تساعد هذه الطر�قة على الحد من تعر�ض المر�ض للأشعة.

 
 

 
 Fiber optic Transillumination (FOTI) :الفحص �الإضاءة النافذة -4
 الضوء  �الإضاءة النافذة على اختلاف ق�مة عبور �عتمد المبدأ الرئ�س لتحري النخر 

ومخسوفة المعدن. عندما �عبر الضوء من خلال آفة نخر�ة أو نس�ج نسج السن السل�مة بین 
�النس�ج مخسوف المعادن فإنه ق�مة عبوره تكون أخفض لأن ت�عثر الضوء �كون أكبر مقارنة 

 خسوف المعادن .مني السل�م غیر الس
 �استخدام �امیرا فمو�ة وفحصها على الحاسوب.�مكن اسقاط الصورة  ،حدیثا

إلا أن الصور المجنحة لا  من حسنات هذه الطر�قة سرعتها وسهولتها وتقبلها من قبل الأطفال.
 تزال الأدق لتشخ�ص النخور الملاصقة. 

، الطر�قة لتشخ�ص النخور الملاصقة في مناطق الأسنان المزدحمة�مكن الاعتماد على هذه 
 وعند إجراء فحص شعاعي روتیني ومسح سر�ع للأسنان.

 
 ق�اس الناقل�ة الكهر�ائ�ة -5

 Electrical Conductance Measurements (ECM) 
معدومة (�سبب �قوم مبدأ هذه الطر�قة على أن سطح السن السل�م له ناقل�ة �هر�ائ�ة محدودة أو 

أو مخسوف المعادن  �كون لسطح المیناء المنخور في حین ،انخفاض مسام�ة النس�ج السل�م)

 ): التصو�ر الرقمي �الإضاءة النافذة2الشكل (

7 
 



 
 
 
 
 

امتلاء هذه المسامات مسام�ة المیناء مخسوف المعادن و (�سبب ز�ادة  ناقل�ة �مكن ق�اسها
 �التالي نقلها للت�ار الكهر�ائي).ب و ا�اللع

میزاب السن من لموجود في ائي بین رأس المسبر لنقل الكهر�اا�قوم الجهاز �ق�اس  الطر�قة:
من جهة  )�ةالفمو�ة (منطقة نقل �هر�ائي عال مثبت على اللثة أو المخاط�ةرأس آخر و  ،جهة

تشخ�ص النخور العاج�ة ل 0.8و 0.78هي  ECMن حساس�ة ونوع�ة وقد تبین أأخرى. 
 نخور المیناء.تشخ�ص ل 0.73و   0.65و ،الإط�اق�ة

  ،ناضجة إعطاء ق�م إ�جاب�ة �اذ�ة في الأسنان حدیثة البزوغ لأنها غیر :من مشاكل الجهاز 
 وفي حال �ان النخر بتماس اللثة.

 
 Quantitive Light Induced Fluorescence (QLF). تألق اللیزر الكمي 6

المعادن مخسوف میناء ال�شري الطب�عي و وزملاؤه أن اختلاف التألق بین ال  Bjelkhagenلاحظ
 488في المنطقة الزرقاء المخضرة (  Argon�ظهر �شكل واضح عند إضاءة السن بلیزر ال

(مثل  نانومیتر). وهدف هذه التقن�ة هو �شف النخور �مساعدة الص�اغ المسبب للتألق
انومیتر وحتى ن 488وهو ص�اغ �مكن أن �متص الضوء في مدى   Pyrromethane556ال

إن هذه الإصدارات من الأطوال  ،انومیترن 540اً في مجال و�صدر ضوء، نانومیتر 515
 ). Argonالموج�ة للضوء قادرة على تحر�ض لیزر ال

التألق �شكل شدید �عكس عاج السل�مین لا �متصان الص�اغ و الوم هذه التقن�ة على أن المیناء و تق
 النس�ج النخر. 

  Kavoقد طور هذه التقن�ة شر�ة و  ،محمول Diodeهو جهاز لیزر  Diagnodentجهاز ال 
و�حداث التألق بوجود ضوء  النخر�ة. وهو �عتمد على المستقل�ات الجرثوم�ة للآفة 1999عام 

 اللیزر.
ق�اس �م�ة انخساف معدن السن و  ثإن تألق اللیزر الكمي هو طر�قة ق�اس تألق السن المحد

 وشدة الآفة.
 لهذا الجهاز القدرة على تمییز:

 التي �صعب التحري عنها ضمن المیناء. البدئ�ة الآفة النخر�ة •
 ن.دانخساف المعا •
 .نخور الشقوق والنخور الملاصقة •

 السیئات:
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أو المظهر التشر�حي غیر  لا �مكنه التمییز بین المظهر الطب�عي للنخر, نقص التصنع, .1
 الطب�عي.

 لا �مكنه التمییز بین نخور المیناء والعاج. .2
 الآفات الفعالة وغیر الفعالة.لا �مكنه أ�ضاً التمییز بین  .3
 الفضلات والقلح. ،�مكن أن �عطي نتائج �اذ�ة �سبب التص�غات .4

 
 : Ultrasonic . الأمواج فوق الصوت�ة7

�مكن استخدام الأمواج فوق  ،ونس�ة تمعدن مختلفة ،العاج قساوتان مختلفتان�ما أن للمیناء و 
 الصوت�ة لمقارنة الصدى الناتج عن هذین النس�جین المختلفین.

 
 :Dyes. الأص�غة 8

العاج. �ستخدم ص�اغ المیناء لتلو�ن نخور المیناء للتحري عن نخور المیناء و   أص�غة عدة تتوافر
)Procion dye Calcein(، وللمساعدة في العاج  ن �ستخدم ص�اغ العاج لتلو�ن نخورفي حی

  - Aminoacrydine   .(9و  Fuschin( تحدید �م�ة النسج الواجب إزالتها
 
 :Radiographs. الصور الشعاع�ة 9

والصور داخل ،  Bitewingأكثر الصور الشعاع�ة شیوعاً لكشف النخور هي الصور المجنحة 
 .IOPA) (Intraoral periapical X rayالفمو�ة حول الذرو�ة 

 الصورة المجنحة ت�جان الأسنان والجزء التاجي من الجذور.�ظهر في 
والتحري عن  ،تفید الصورة المجنحة في تشخ�ص النخور الملاصقة  قبل تهدم الارتفاع الحفافي

 ونكس النخر والحشوات الملاصقة الزائدة. ،النخور الطاحنة العم�قة
النخور البدئ�ة في �لا الإسنانین  و�جدر �الذ�ر أنه لا �مكن اعتماد الصور ال�انورام�ة لتشخ�ص

 المؤقت والدائم.
 التعر�ض نمن میزات التصو�ر الرقمي أ ؛�مكن أن �كون التصو�ر الشعاعي تقلید�اً أو رقم�اً 

�مكن و  ،یتم الحصول على الصورة م�اشرة دون إجراء عمل�ة التحم�ضكما  ،أقل الشعاعي ف�ه
 وتخز�نها.تعدیلها  حیث یتم� نقلها م�اشرة إلى الحاسوب
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 التصن�ف السر�ري للنخور السن�ة
  Clinical classification of dental caries 

 عدَة اعتماداً على المظاهر السر�ر�ة : تصنف النخور السن�ة سر�ر�اً �طرق 
 

 : According to location�الإعتماد على التوضع -1
 .)3الشكل (  Pit and fissure cariesالوهدة نخور الشق و -

تتراكم . الأن�ابو السطوح اللسان�ة للقواطع اء و الأرحهد على السطوح الطاحنة للضواحك و تشا
مما �قود إلى تراكم  �كون تنظ�فها صع�اً �التفر�ش التقلیديو  الوهاد العم�قةالأطعمة في الشقوق و 

 .الجراث�م التي تحول الكر�وهیدرات إلى حموض �شكل مستمر ف�حدث نقص تمعدن المیناء
فرة �بیرة تحت میناء الوهاد من خلال مدخل ضیق لتتحول إلى حغال�اً ما تتطور نخور الشقوق و 

 �ذلك �مكن أن تشاهد آفة نخر�ة �بیرة تحت مدخل صغیر جداً في المیناء .غیر مدعوم و 

 
 
 

 ):4الشكل ( Smooth surface cariesنخور السطح الأملس -
�عتمد و . واللسان�ةالثلث اللثوي للسطوح الدهلیز�ة  أو في، في السطوح الملاصقة للأسنان طورتت

 التي تعمل  �تثبیت إضافي للسكر�ات على تطور اللو�حة هذا النموذج من النخور �شكل �امل
 .إنتاج الحموض لإحداث عمل�ة النخر�التالي و  والجراث�م على سطح السن

تبدو في المراحل الم�كرة �منطقة و ، قة تحت نقطة التماس تماماً الملاصعادة ما تبدأ النخور 
 ب�ضاء �اهتة �امدة في المیناء

 
 
 

 نخور السطح الأملس ):4الشكل (

 الوهدة): نخور الشق و 3الشكل (
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 :Root cariesنخور الجذر -
هي آفات تطور�ة و  ال�الغینلدى  تشاهد عادة ، أو نخور الملاط بنخور سطح الجذرتدعى أ�ضاً 

انكشف على و الذي فقد النس�ج الر�اطي الضام  من سطح الجذرتوجد في أي مكان ، طر�ة
 . نخور التاججراث�م عن  راث�م نخور الجذرتختلف جو  ،المح�ط الفموي 

 
 �الإعتماد على سرعتها في التطور:-2

According to rapidity with which it progresses    
 :Acute dental cariesنخور سن�ة حادة -

لأن الأقن�ة العاج�ة  تتطور �سرعة لتصل إلى اللب �اكراً و  ال�افعینالأطفال و لدى  تشاهد عادة 
النخر سر�عة �حیث لا �كون هناك وقت  تبدي تصل�اً إذ تكون عمل�ة تطور تكون مفتوحة ولا

 Earlyنخور الطفولة الم�كرة  �مكن أن تصنف ضمن هذه المجموعة .لیتوضع العاج الثانوي 
childhood caries  �الشكل ، �ع�ة أو الاصطناع�ة طو�لة الأمدالرضاعة الطب ة عنالمسب

)5.( 

 
 

 
  Chronic dental caries:نخور سن�ة مزمنة -

تمیل لأن تصیب اللب �شكل متأخر و  ءتتطور هذه النخور ب�طو  ،تكون شائعة لدى ال�الغین
إلى �قاء أقل �كون مدخل الآفة أكبر مما هو في النخور الحادة مما یؤدي . مقارنة �النخور الحادة

 مقارنة �النخور الحادة.، إلى تنظ�ف أكثر عن طر�ق اللعاب �الإضافة، للطعام في المنطقة
 إن التطور ال�طيء لهذه الآفات �سمح بتوضع العاج الثانوي.

 
 اعتماداً على الأفة النخر�ة هي جدیدة أم لا:-3

According to whether lesion is a new one or not 
 :Primary cariesالنخور الأول�ة -

 �مكن أن تكون حادة أو مزمنة.و ، ن للمرة الأولىهي النخور التي تحدث في الس

 نخور الطفولة الم�كرة ):5الشكل (
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 :Secondary cariesالنخور الثانو�ة -
الإزالة �كون السبب عدم مجاورة لترم�م موجود سا�قاً و  أو ،تحت تحدث هذه النخور

ا �قود إلى التسرب أو �سبب حواف سیئة للترم�م مم ،الكاف�ة للنخر قبل إجراء الحشو
�نتاج الحموض ). إن هذا �سمح للجراث�م والكر�وهیدرات �الدخول و 6(لالشك ،الحفافي

 �التالي حدوث النخر الثانوي. و  تحت أو قرب الترم�مات
 

 
 

 
 :  Based on extent of damageاعتماداً على درجة الامتداد أو التخرب -4
 :Incipient cariesالنخور الابتدائ�ة -

 ). 7الشكل ( ،White spot lesions�الآفات ذات ال�قع الب�ضاء  ةعادتدعى 
قد تتعرض الآفات لإعادة و  ،�كون هناك نقص تمعدن سطحيسر�ر�اً �كون سطح الآفة سل�ماً و 

�مكن تفر�ق هذه الآفات عن العیوب التطور�ة من خلال .  Remineralizationالتمعدن 
في حین ، ب�ضاء فإنها تختفي عند ترطیبها في حال �انت الآفة �قعة نخر�ة :ترطیب الآفة �الماء

و�مكن تشخ�ص النخور الابتدائ�ة اعتماداً على  .ی�قى العیب التطوري ظاهراً حتى بوجود الماء
 .الصور المجنحة

 

 
 

 
 

 ): النخور الابتدائ�ة7الشكل (

 ): النخور الثانو�ة6الشكل (
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 :  Occult cariesالنخور الخف�ة -
تترافق مع و  ،)8( الشكل .لكنها تظهر شعاع�اً فقط ،نخور التي لا �مكن �شفها سر�ر�اً هي ال

 وصول السن إلى الحفرة الفمو�ةعیوب المیناء ما قبل البزوغ�ة التي تحدث قبل 
  Pre- eruptive effects of enamel. عزز إعادة تمعدن  �عتقد �أن التعرض الزائد للفلور�

ت�قى الآفة مغلفة �ط�قة سطح�ة سل�مة في هذه إلا أن النخر ی�قى في العاج و  الط�قة السطح�ة
 .Fluoride bombsأو الحالة تدعى هذه الآفات �متلازمة الفلوراید

 

 
 

 
 

 :Epidemiology of Dental cariesو�ائ�ات النخور السن�ة  
و�قصد بها: الأسنان الدائمة المنخورة  DMFSو DMFTتقاس النخور من خلال ما یدعى �ال 

Decayed،  المفقودة وmissing،  والمحشوةfilled،  وسطوح الأسنان الدائمة المنخورة، 
 .)Decayed , missing, filled surfacesوالمفقودة والمحشوة ( 

 (أوالسطوح) المنخورة قتة �معرفة الأسنان المؤقتةفي حین تقاس النخور في الأسنان المؤ 
والمحشوة �استخدام الأحرف الأ�جد�ة الصغیرة  ، Extractedوالمقلوعة (أوالمستطب قلعها)

)deft or defs .( 
 

  النخور في الإسنان المؤقتCaries in primary Dentition: 
والسبب هو أن التماس  .سنوات في السطوح الإط�اق�ة 3غال�اً ما تصیب الأطفال الأصغر من 

مهما �كن  سنوات. 3بین الأسنان الخلف�ة المؤقتة لا �كون موجوداً حتى بلوغ الطفل عمر ال
 یز�د احتمال ظهور النخور الملاصقة. عندما تنغلق مسافات التماس بین الأسنان الخلف�ة

�ما تكون  ،غال�اً ما تصاب السطوح الطاحنة للأرحاء الثان�ة المؤقتة أكثر من الأولى المؤقتة
 اق�ة. تشر�ح الشقوق الإط��سبب عمق و  أكثر من الأرحاء العلو�ة الإصا�ة في الأرحاء السفل�ة

 ): النخور الخف�ة8الشكل (
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إلا في حال الإصا�ة بنخور الطفولة  الحنك�ة للقواطع المؤقتةلا تحدث نخور السطوح الدهلیز�ة و 
؛ ولا تصاب   Nursing cariesنخور الرضاعة  مثل  Early childhood cariesالم�كرة 

 في هذه الحالة  القواطع السفل�ة المؤقتة
 
  النخور في الإسنان المختلطDentition:Caries in mixed  

 �شاهد نموذجین من النخور في هذه المرحلة : 
، هذه تكون عرضة للنخرو  اللو�حة فیها تراكمت �كون في الأرحاء الدائمة ال�ازغة حدیثاً مناطق-

 السطوح الإط�اق�ةو  .في الأرحاء العلو�ة الدائمة المیزاب الحنكيو  السطوح الإط�اق�ةالمناطق هي 
قد �كون سبب انتشار نخور الأرحاء الدائمة و  .الدهلیزي في الأرحاء السفل�ة الدائمة المیزاب و 

 .هو عمق م�از�بها مقارنة �م�از�ب الأرحاء الدائمة العلو�ة كثر من العلو�ةأالسفل�ة 
 و�بدو أن أفضل منبئ لحدوث النخور في الأرحاء الدائمة هو معدل النخور في الأرحاء المؤقتة. 

 لحدوث النخر في الأسنان المؤقتة رضةإن سطوح التماس الشدیدة تكون عف إلى ذلك�الإضافة -
 . في مرحلة الإسنان المختلط

 
 : النخور في الإسنان الدائم الم�كر 

Caries in early permanent dentition 
إلى  عرضة من الأكثر(�التالي في الإسنان الدائم الم�كر  قابل�ة الأسنان للإصا�ة �النخورترتب 

 الأقل عرضة للإصا�ة �النخر): 
الأن�اب  –الأسنان الأمام�ة العلو�ة -الضواحك -الأرحاء الثان�ة الدائمة -الأرحاء الأولى الدائمة

 هي الأقل عرضة للإصا�ة).والقواطع السفل�ة (و 
 الضواحكطوح الإط�اق�ة للأرحاء الثان�ة و تكون السا�ة �النخر عادة لدى الأطفال؛ و الإص تتناظر

 . ها(التي تكون في طور البزوغ ) عرضة للنخور �سبب شكل سطوح
صقة في الأعمار بین عادة  أكثر انتشاراً من الآفات النخر�ة الملا تكون الآفات النخر�ة الطاحنة

س بین الأرحاء الثان�ة الدائمة عدم وجود تماو  �سبب البزوغ الحدیث للأرحاء ةسن 13-12ال 
فتص�ح نس�ة النخور الملاصقة أكبر من النخور  سنة 13عمر ال و�نعكس ذلك �عد؛ الضواحك و 

 .ضواحك والأرحاءلبین االتماس  ز�ادة شدةالطاحنة �سبب 
 

 م.د.جنى السالم
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