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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

ولكن المرضى الذین عولجوا بھ أبدوا أعراضاً مشابھة , یتمتع بأیة فعالیة ضد العصیات التیفیةلا 
أي أعراض ھبوط مقدار السكر , للأعراض الناتجة عن اعطاء مقدار كبیر من الأنسولین

ومنذ ذلك التاریخ بدأت البحوث حول مشتقات نواة التیادي آزول . Hypoglycemia الدموي
مع جذر یحتوي  (5)الموضع المتبادلة في , وقد أبدت بعض مشتقات ھذه النواة, السلفامیدیة

 .خواصاً فارماكولوجیة خافضة لمقدار السكر الدموي, على أكثر من ثلاث ذرات كربون

 :التأثیر −علاقة البنیة 
ذلك لأن السلفامیدات المضادة للجراثیم , كان اكتشاف السلفامیدات ذات التأثیر الخافض لسكر الدم بطریق الصدفة

 .ھي بالأحرى من رافعات مقدار السكر الدموي
لمجموعة من مشتقات  Typhoïdعند دراسة التأثیر المضاد للأنتان التیفي  Janbonلاحظ  1942في عام  

 :  −1 ,3 ,4تیادي آزول  −5إیزوبربیل  −2بارا أمینوبنـزین سلفونامیدو : السلفاتیادي آزول أن احدھا
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

حول ایجاد نوع من مركبات السلفا  1954قامت بحوث عام , وبصورة مستقلة عن النتائج السابقة
أحد مشتقات سلفونیل وقد أدت إلى اصطناع , یكون فعالاً ضد المكورات العنقودیة للبنیسلین

 ).الیوریا −3بوتیل  −1بارا أمینو بنـزین سلفونیل ( Sulfonulyreaالیوریا 

وعند استعمال ھذا المركب في معالجة المصابین بالعنقودیات لوحظ انخفاض في مقدار سكر 
ولدى اعطائھ للمرضى المصابین بزیادة سكر الدم تبین بأنھ یتمتع بقدرة خافضة , الدم

 .لسكر الدم
أي مركبات , بدأ عصر المركبات السلفامیدیة الخافضة لسكر الدم الفمویة 1955ومنذ عام 

,  )الأجیال الأول والثانـي والثالث( ومجموعة سلفونیل الیوریا السلفاتیادي آزولمجموعة 
التیازولیدین وأدُخلت حدیثاً مجموعة . biguanides ثنائیة الغوانیدثم مركبات مجموعة 

 .مثبطات الألفا غلوكوزیدازالمعروفة سابقاً في أدویة السُّكري الفمویة ومجموعة  دي اون

 :التأثیر −علاقة البنیة 
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

مجموعة السلفاتیا (الاستعمالات العامة للسلفامیدات خافضات السكر الدموي 
 ):ومجموعة سلفونیل الیوریا   دي آزول 

 .فعالة عن طریق الفمكل مركبات المجموعتین سلفاتیادي آزول وسلفونیل الیوریا 1.
 

كل مركبات المجموعتین السابقتین تؤثر حسب آلیة تأثیر واحدة فھي  2.
 Langherhans تحریض خلایا بیتا في جزر لانغیرھانستعمل على 

لا یمكن أن تكون , بالبنكریاس وھذا یعنـي أن ھذه المركبات جمیعھا
لا یزال بحالة ) على الأقل 10%(فعالة الا إذا كان جزء من البنكریاس 

أي أن ھذه المركبات لا تكون فعالة إلا في حالة السكري الناجم . نشیطة
 .Pancreasعن قصور البنكریاس 

 
 

 

 



5 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

مجموعة السلفاتیا دي آزول (الاستعمالات العامة للسلفامیدات خافضات السكر الدموي 
 ):ومجموعة سلفونیل الیوریا   

تفید بصورة خاصة في داء السكري فھي , لا تستعمل ھذه المركبات في كل أشكال السكري 3.
أو ما یطلق علیھ  Type2أي السكري من النمط الثانـي  Obesityالمترافق بالسمنة 

الذي یصیب الانسان  Non-Insulin-dependent السكري غیر المعتمد على الأنسولین
 .Insulineبعد سن الأربعین وفي بدایة الداء وقبل أیة معالجة بالأنسولین 

 
 .أن المرور من معالجة أنسولینیة إلى معالجة سلفامیدیة یجب أن یحُقَّق بحذر شدید  

 
المترافق مع  Type Iغیر مفیدة في الداء السكري من النمط الأول أن ھذه المركبات  

وھي قلیلة  السكري المعتمد على الأنسولینأي  β-Ketoacidosisحُماض كیتونـي 
 .الفعالیة في معالجة السكري لدى الأطفال
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

مجموعة السلفاتیا دي (الاستعمالات العامة للسلفامیدات خافضات السكر الدموي 
 ):ومجموعة سلفونیل الیوریا   آزول 

ویحدد المقدار , یبدأ بجرعة ھجومیة ثم بجرعات داعمةإن اعطاء ھذه المركبات  4
 .بمراقبة سكر الدم, كما ھو الحال في المعالجة بالأنسولین, الیومي

 
ومع ذلك یمكن ملاحظة , من قبل العضویة بصورة عامة تحمل ھذه المركبات جیدإن  5.

نقص عدد ( تحسسات دمویة, بعض الحكات الجلدیة: بعض حوادث عدم التحمل
من الضروري أن یشار إلى . واضطرابات كبدیة) Leukopeniaالكریات البیض 

لدى المرأة  teratogenesisأن بعض ھذه المركبات یسبب تشوھاً في الجنین 
فلا یجوز ) Tulbotamidوتولبوتامید  Carbutamideكاربوتامید (الحامل مثل 

 .اعطاؤھا للمرأة الحامل
 ,زمرة أمینیة بموضع بارا تتمتع أیضاً بفعل صاد للجراثیمإن المركبات الحاویة على 

ولكن المقادیر المستعملة في معالجة السكري لا تؤثر بالزمرة الجرثومیة المعویة 
 .الطبیعیة
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
HYPOGLYCEMIC SULFAMIDES 

AND OTHER ORAL HYPOGLYCEMIC AGENTS 

التصنیف الكیمیائي والفارماكولوجي للسُلفامیدات الخافضة لسكر الدم ولأدویة 
 .  السُّكَّري الفمویة الأخرى

 .I مشتقات السلفونیل یوریاSulfonylureas. 
.II میتا غلینید –مشتقات غیر السلفونیل یوریا Non-

Sulfonylureas-Metaglinides    . 
.III مشتقات الثیازولیدیدن دي اونThiazolidinedion. 
.IV مشتقات ثنائیات الغوانیدBiguanides. 
.V مثبطات إنزیم ألفا غلوكوزیدازα - Glucosidase Inhibitors . 

VI.  مثبطات إنزیم دي بیبتیدیل بیبتیدازDipeptides 
peptidase-4 inhibitor. 
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 Structure –activityالتأثیر  –علاقة البنیة 
relationship 

I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

:البنیة العامة  Sulfonylureas  

 :R1الجذر 
 أل�فا للشحوم �جب أن �كونlipophilic. 
 جب أن �ملك حلقة عط��ة مجاورة لمجموعة السلفوكس�د�sulfoxide. 
ي الموقع بارا

,  ميث�ل : وان المجموعات. �جب أن تملك الحلقة العط��ة متبادً� �ف
تعزز , trifluoromethylترفلورميث�ل , ميث�ل ثيو , برومو, كلورو , أسيت�ل , أمينو 

 .الفعال�ة الخافضة لسكر الدم 
 ثقیل(یكون ھذا االمتبادل أكبر (larger فیبدوا المركب الذي . في مركبات الجیل الثاني

فعال جدا التي تعزى فعالیتھ  ethylcarboxamideالجذر إیثیل كربوكسیامید  یحوي 
بین نتروجین الكربوكسیامید ونتروجین السلفونامید "   distanceالمسافة "إلى 

 وكیفیة الارتباط مع المستقبلة } ) الغلیبورید( الغلیبنكلامید {
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 Structure –activityالتأثیر  –علاقة البنیة 
relationship 

I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

:البنیة العامة  Sulfonylureas  

 R2الجذر 
 أل�فا للشحوم �جب أن �كونlipophilic. 
 
 إيث�ل , غ�ي فعال : ميث�ل( ذرات ك��ون 8 – 2مكونا من �جب أن �كون  :

 ) .وأع� من ذلك غ�ي فعال N-dodecylبينما دود�س�ل , فعال�ة منخفضة 
 
 بروبیل الجذران الأكثر فعالیة ھما الجذرانN-Propyl  وھیكسیلN-

hexyl. 
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

 Tolbutamideتولبوتامید ) 1(

 .  butyl-3(p- tolylsulfonyl ) urea-1: البنیة
الأقل فاعلیة من السلفامیدات خافضات یعد التولبوتامید 

بسبب استقلابھ  السكر الدوي مع مدة تأثیر قصیرة
السریع حیث تضاف مجموعة ھیدروكسیل على جذر 
المیثیل في الموقع بارا على الحلقة العطریة متبوعة 

 .بالأكسدة إلى كربوكسیل
فقط لدى مرضى السكري یجب أن یستعمل التولبوتامید  

 .وأن یتبع المریض حمیة غذائیة صارمة البالغین
 .2000وقد أھمل استعمال تولبوتامید منذ عام  
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

غلیبورید ) Glibenclamideغلیبنكلامید ) 2(
Glyburide) 

إذ , الجیل الثاني (بتأثیره القوي والأكثر فعالیة ) Glyburideغلیبورید (یتمیز الغلیبنكلامید 
مجموعة إیثیل كربوكسیامید  یوجد في الموضع بارا على الحلقة العطریة 

ethylcarboxamide  ( 
 ).  مرة من التولبوتامید 100أقوى (من مركبات سلفونیل الیوریا 

تركیز السكر في الدم بعد ملغ في الیوم فینخفض ) 5-2.5(بمقدار یعطى في بدایة المعالجة 
ثم یعدل المقدار في ضوء . ساعة) 15(ساعات من تناولھ للمرة الأولى ویستمر مدة ) 3(

 .معایرة سكر الدم خلال الأسبوع الأول
 .ملغ في الیوم) 15(یمكن أن یعطى حتـى  
بالمشاركة مع ھیدلروكلورید ) ملغ 5ملغ أو  2.5(یمكن أن یستعمل غلیبنكلامید 

 . Glibomrtكما في الشكل الصیدلاني )  ملغ 400(المیتفورمین
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

  Gliclazide (Unicron)غلیكلازید ) 3(

باستثناء وجود النواة , تشبھ بنیتھ الكیمیائیة بنیة التولبوتامید : التأثیر –علاقة البنیة 
وان وجود حلقة .  في الغلیكلازید  bicyclic hrterocyclicثنائیة الحلقة المتغایرة 

اكثر من التولبوتامید  lipophilicityیزید الألفة للشحوم  pyrrolidineالبرولیدین 
 .وھذا یزید العمر النصفي , 
یعطى الغلیكلازید في معالجة الداء السكري النمط الثاني في بدایة المعالجة : لاستعمالا

میلي غرام في الیوم ویزداد المقدار تدریجیاً في ضوء معایرة سكر الدم  80-40بمقدار 
  .ملغ في الیوم) 230(حتـى 

یسبب . ملغ  60- 30بعیار ) Unicrone MR( یوحد بشكل صیدلاني مدید التاثیر
 . استعمال الغلیكلازید أعراضاً ثانویة مثل الاضطرابات المعویة المعدیة بشكل عام
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 first and second generationالجیلان الأول والثاني 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

 Glipizidغلیبیزید ) 4(

إذ یوجد في , الجیل الثاني (بتأثیره القوي والمشابھ للغلیبنكلامید یتمیز الغلیبیزید 
الموضع بارا على الحلقة العطریة مجموعة إیثیل كربوكسیامید  

ethylcarboxamide  ( في معالجة السكري من النمط الثاني، یمُتص بسرعة
  .ساعة 24إلى  12ویستمر تأثیره ما بین 

ویسبب ساعة  24یوم ویستمر تأثیره حتـى /میلي غرام  15 – 2.5یعطى بمقدار 
 التأثیرات الثانویة التـي تسببھا السلفامیدات الخافضة بسكر الدم بشكل عام، 

 ).  مضاد فطریات(  miconazole     لا یعطى بالتزامن مع المیكونازول
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I .   مشتقات السلفونیل یوریاSULFONYLUREAS. 
 Third generationالجیل الثالث 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

 Glimepiride( الغلیمیبیرید
(Amaryl 

 :لاستعمالا
حتـى (وبمدة تأثیره الطویلة  بسرعة بدء تأثیره الخافض للسكر الدمويیتمیز الغلیمیبیرید 

 .في معالجة السكري من النمط الثاني یوم/ملغ 1 − 4بمقدار ویعطى ) ساعة 24
أو في حالة ) النمط الأول(لا یعطى الغلیمیبیرید في حالة السكري المعتمد على الأنسولین 

أو في حالة القصور الكلوي أو الكبدي الوخیم ولا  Ketoacidosisالحُماض الكیتونـي 
 .یعطى للمرأة الحامل أو المرضعة

وبعض الاضطرابات مثل نقص سكر الدم یسبب استعمال الغلیمیبیرید بعض التأثیرات الجانبیة 
إنما نادرة , اسھال وألم بطنـي, قيء, غثیان(البصریة المؤقتة واضطرابات ھضمیة 

 ).الحدوث
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

المیغلیتنیدات Meglitinides  مركبات غیر مركبات السلفونیل یوریا الخافضة
 .لسكر الدم الفمویة

  تستعمل لمعالجة النمط الثاني من السكري غیر المعتمد على الأنسولینnon-
insulin-dependent diabetes mellitus (NIDDM) . 

 تنزع ھذه الأدویة لأن یكون زمن بدء تأثیرھا سریع ومدة تأثیر أقصر . 
 تنبھ تحریر , وكما ھي الحال مع السلفامیدات الخافضة لسكر الدم الفمویة

 b-cells of theالأنسولین من خلایا جزر بیتا لانجرھانز السلیمة بالبنكریاس 
intact pancreas  . 

 بینما مشتقات السلفونیل , یدوم تحریر الأنسولین مدة اقل من ساعة واحدة
 یوریا تستمر بتأثیرھا المحرض على تحریر الأنسولین مدة أطول لعدة ساعات 

. وان احدى میزات مدة التأثیر القصیرة ھي  بكون اختطار انخفاض السكر
 . الدموي الناجم عن فرط الجرعة أقل 

 

II  . میغلیتیندات  –غیر سلفونیل یوریا مشتقاتNON-
SULFONYLUREAS-MEGLITINIDES 
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 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى
II  . میغلیتیندات  –غیر سلفونیل یوریا مشتقاتNON-

SULFONYLUREAS-MEGLITINIDES 

 Repaglinide(Prandin)ریباغلینید ) 1(

لا یعد الریباغلینید من مشتقات سلفونیل ألكیل الیوریا إنما یعد مركباً حمضیاً مشتقاً من السالیسیلات 
في معالجة السكري من  1998وقد أدخل في المداوة عام  .مشابھاً لمشتقات السلفونیل ألكیل الیوریا

 )غیر المعتمد على الأنسولین(النمط الثانـي 
 .أقوى من الغلیمیبیرید بخمس مرات عن طریق الحقن وبعشر مرات عن طریق الفموھو  

لا یعطى في , وبقصر مدة ھذا التأثیر بسرعة بدء تأثیره الخافض للسكر الدمويیتمیز الریباغلیبید 
القصور الحاد , سنة 12الأطفال أقل من عمر , الحُماض الكیتوني, السكري من النمط الأول: حالات
 .والمرأة الحامل أو المرضعة, للكبد

وبعض التحسسات , اضطرابات ھضمیة, نقص سكر الدم: تأثیرات ثانویةیسبب استعمال الریباغلینید 
 .الجلدیة

 16بدایة المعالجة وبحیث لا یتجاوز المقدار الیومي  ملغ في 0.5بمقدار یتراوح من  یعطى قبل الطعام
 .ملغ كجرعات داعمة على ضوء معایرة سكر الدم
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وھو مشتق من الفینیل ,Meglitinidesینتسب إلى مجموعة المیغلیتنیدات 
ویمثل دواء جدیدا لمعالجة  السكري من النمط  phenyl alanineألانین 
 ,  ) غیر المعتمد على الأنسولین(الثانـي 

 .وتأثیره أسرع بخمس مرات من تأثیر الریباغلینید
) غیر المعتمد على الأنسولین(یستعمل في معالجة السكري من النمط الثانـي 

 .  میلي غرام یومیا بناء على ضوء سكر الدم 360 – 180بمقدار من 
 

II  . میغلیتیندات  –غیر سلفونیل یوریا مشتقاتNON-
SULFONYLUREAS-MEGLITINIDES 

  Natiglinide(Starlix)ناتیغلینید ) 2(
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 ًمن الأدویة ) 2000أدخلت في المداوة عام (تمثل مركبات ھذه المجموعة صنفاً جدیدا
الخافضة لسكر الدم غیر السلفامیدیة التـي تستعمل لمعالجة السكري غیر المعتمد على 

 ).  النمط الثانـي(الأنسولین 
 من خلایا بیتا  15%تتطلب حتـى تكون فعالة وجود وھكذا فھي كمشتقات سلفونیل الیوریا

 .في جزر لانجرھانز نشطة
  بآلیة إسواء تعمل ھذه الأدویة الخافضة لسكر الدمnormalization  استقلاب الغلوكوز

 .  وخفض مقدار الأنسولین اللازم لإنجاز ضبط سكر الدم
 حیث تحسن حساسیة الخلایا الھدفیة للأنسولین فعالة فقط بوجود الأنسولین وھي

insulin sensitizerمما یخفض بما فیھا النسج الشحمیة والعضلات الھیكلیة والكبد
إلا أن الحساسیة , إذ رغم وجود الأنسولین بمستویات طبیعیة . تركیز الدم من الغلوكوز

 .المحیطیة لھذا الھرمون منخفضة أو معدومة 
  تعد مشتقات الثیازولیدیدن دي اون ناھضات انتقائیةselective agonists  مسؤولة عن

من خلال تحسین الحساسیة للأنسولین في العضلات والنسج , تحسین ضبط سكر الدم 
 .الشحمیة 

  تثبط مشتقات الثیازولیدیدن دي اون اسْتِحْداثُ السُّكَّر وكذلكgluconeogenesis في
 

III.  مشتقات الثیازولیدیدن دي اون
THIAZOLIDINEDION 
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III.  مشتقات الثیازولیدیدن دي اون

THIAZOLIDINEDION 
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III.  مشتقات الثیازولیدیدن دي اون
THIAZOLIDINEDION 

 :آلیة التأثیر الفارماكولوجي
من الأدویة ) 2000ادخلت في المداوة عام (تمثل مركبات ھذه المجموعة صنفاً جدیداً 

لمعالجة السكري غیر المعتمد على الخافضة لسكر الدم غیر السلفامیدیة التـي تستعمل 
وھكذا فھي كمشتقات سلفونیل ألكیل الیوریا تتطلب حتـى  ).النمط الثانـي(الأنسولین 

 .من خلایا بیتا في جزر لانغرھانس بحالة نشطة 15%وجود تكون فعالة 
 
  استقلاب الغلوكوز normalizationبآلیة إسواء  تعمل ھذه الأدویة الخافضة لسكر الدم 

وھي فعالة فقط بوجود الأنسولین . وخفض مقدار الأنسولین اللازم لانجاز ضبط سكر الدم
تحسن حساسیة الخلایا الھدفیة للأنسولین بما فیھا النسج الشحمیة والعضلات حیث 

 .الھیكیلیة والكبد مما یخفض تركیز الدم من الغلوكوز
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یسبب استعمال الروزیغلیتازون تأثیرات ثانویة مثل احتباس السوائل 
 risks of heart attacksواضطرابات قلبیة یمكن أن تسبب الموت 

and death، وقد نصح بعض الأطباء بإیقاف استعمالھ  . 
 .وفي الھند وجنوب أفریقیا 2010وقد أوقف استعمالھ في أوروبا عام 

III.  مشتقات الثیازولیدیدن دي اون
THIAZOLIDINEDION 

  Rosiglitazoneروزیغلیتازون ) 1(
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III.  مشتقات الثیازولیدیدن دي اون

THIAZOLIDINEDION 

  Pioglitazone(Defast)بیوغلیتازون ) 2(

 :الجانبیة  والتاثیراتالاستعمال 
من خلال زیادة یؤثر  اوندي  التیازولیدینمن الأدویة الخافضة للسكر من مجموعة  •

, وذلك بوجود الأنسولین في الجسم   insulin sensitizerتحسس الخلایا للأنسولین 
ذو تأثیر خافض للسكر في ) TZD( اوندي  التیازولیدینوھو دواء من مجموعة 

 .الدم،
إما وحده أو استخدامھ مع لمعالجة النمط الثاني من السكري  بیوغلیتازونیستعمل  •

 .أو أنسولین  metformin میتفورمینأو sulfonylureaیوریا  سلفونیل
 15mg 30mg   45mg. ملغ 30أقراص عیار یوجد بشكل •

لم تسفر الدراسات على المخرجات الرئیسیة للقلب والأوعیة الدمویة عن نتائج ذات •
تعد .  روزیغلیتازونأھمیة ولھ ملف سلامة القلب والأوعیة الدمویة أفضل مقارنة بـ 

وجمیع الأدویة  بیوغلیتازونأمراض الكبد الحادة والفشل القلبي من موانع استعمال 
      



24 

 السلفامیدات خافضات سكر الدم وأدویة السُّكَّري الفمویة الأخرى

فعالة كعوامل مضادة  guanidineثمة مركبات عدیدة مشتقة من الغوانیدین 
 :وأھمھا, antihyperglycemicلفرط سكر الدم 

 

IV. مشتقات ثنائیات الغوانیدBIGUANIDES 
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المیتفورمین 
Metformin(Metforal) 

IV. مشتقات ثنائیات الغوانیدBIGUANIDES 

.  دي میثیل ایمیدو دي كاربونیمیدیك دیامین N, Nھیدروكلورید : البنیة
N1,N1-Dimethylbiguanide   ,3-(diaminomethylidene)-

1,1-dimethylguanidine 
 : التأثیر الفارماكولوجي والاستعمال والتأثیرات الثانویة

 یعمل ھذا الصنف من الأدویة بآلیة انقاص امتصاص السكر في السبیل المعدي
تخفیض استحداث الغلوكوز وتستطیع المركبات ثنائیة الغوانید . المعوي

gluconeogenesis ,  وزیادة قبطuptack  الغلوكوز بواسطة العضلات والخلایا
 .الدسمة

  لا تعد مركبات ثنائیة الغوانید أدویة خافضة لسكر الدمHypoglycemic   بل أدویة
 antihyperglycemicتقوم بدور مضاد لفرط سكر الدم 

  وأن الاختلاف في ھذا التصنیف یعود إلى عدم قدرة ثنائیات الغوانید على تنبیھ إطلاق
 .الأنسولین من البنكریاس

 بمفرده أو بالتزامن مع أدویة خافضة لسكر الدم أخرى وغالباً ما یعطى المیتفورمین
 مشتقة من السلفونیل ألكیل الیوریا لأجل تحسین فاعلیة ھذه الأدویة
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المیتفورمین 
Metformin(Metforal) 

IV. مشتقات ثنائیات الغوانیدBIGUANIDES 

 : التأثیر الفارماكولوجي والاستعمال والتأثیرات الثانویة
 للمرضى ذوي السمنة والمقاومین للأنسولینیعطى المیتفورمین لمعالجة السكري خاصة  ,

لا یعطى المیتفورمین . حیث لوحظ حدوث خسارة في الوزن عند ھؤلاء المرضى السكریین
للسكریین المصابین بقصور الكبد أو الكلیة أو فشل القلب أو الذین لدیھم حُماض كیتونـي أو 

 .أمراض رئویة ناجمة عن نقص الأكسجة
فقد شھیة للطعام , غثیان, ألم بطني, الاسھال منھاتأثیرات ثانویة  یسبب استعمال المیتفورمین

 .یمكن تجنبھا من خلال زیادة الجرعة بالتدریج أو تناول الجرعة أثناء الطعام) قھََم(
 في بدایة المعالجة ثم یحُدد  غرام في الیوم 2إلى  1من یعطى المیتفورمین بمقدار یتراوح

 .المقدار على ضوء معایرة سكر الدم
 تخفیض كولیستیرول البروتینات الشحمیة منخفضة الكثافة یساعد المیتفورمین أیضا في

LDL cholesterol  وثلاثیات الغلیسیریدtriglyceride   ویخفض الوزن. 
  یستعملMetformin (400 )  ملغ كما في )  5أو  2.5(ملغ بالمشاركة  مع غلیبنكلامید

  Glibometالشكل الصیدلاني 
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.V مثبطات إنزیم ألفا غلوكوزیدازα - GLUCOSIDASE INHIBITORS 

 :آلیة التأثیر الفارماكولوجي
 brushیوجد إنزیم الألفا غلوكوزیداز في الحافة الفِرشاتیة 

border  حَلْمَھَة(للمِعي الصغیر وھو مسؤول عن شطر  (
.  وتسھیل امتصاصھا إلى داخل الجسم) السكریات(الكربوھیدرات 

یسمح تثبیط ھذا الإنزیم بانقاص أو تقلیل امتصاص ھذه السكریات 
 .وبالتالي انقاص توافرھا في الدم

:  تتدرج قوة الخواص المثبطة لھذا الإنزیم حسب التسلسل التالي 
وأخیراً , maltose المالتازثم  glycoamylase أمیلاز لغلیكوا

 .dextranass الدیكستراناز
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.V مثبطات إنزیم ألفا غلوكوزیدازα - GLUCOSIDASE 
INHIBITORS  أكاربوزAcarbose  

یستحصل من  Oligosaccharideیعد الاكاربوز من قلیلات السكارید 
 .Actino planes utahensisمزارع المكروب 

النمط ( لمعالجة السكري غیر المعتمد على الأنسولینیستعمل الأكاربوز 
ویستعمل منفرداً أو بالمشاركة , كمعالجة داعمة للحمیة الغذائیة) 2

 .مع أدویة أخرى
یوم عن طریق الفم في بدایة المعالجة ثم یزداد /ملغ 150یعطى بمقدار 

ویعطى مع بدایة , ملغ على ضوء معایرة سكر الدم 300حتـى 
 .الطعام

سنة ولا للذین لدیھم اضطرابات  15لا یعطى للأطفال أقل من عمر 
, ھضمیة أو التھابیة مزمنة في الأمعاء أو لدیھم قصور كلوي حاد

 .ولا یعطى للمرأة المرضعة
یسبب استعمال الأكاربوز تأثیرات ثانویة مثل تطُّبل البطن والاسھال 

والألم البطنـي في بدایة المعالجة وعند استمرارھا توقف المعالجة 
  أو یخفض المقدار
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  sitagliptinسیتاغلیبتین )1(

 :  لاستعمالا
  من خافضات سكر الدم ). 2006صادقت على استعمالھ إدارة الغذاء والدواء عام ( السیتاغلیبتینیعد

 .  الفمویة الجدیدة
 4-بیبتیداز بیبتیدیلیعمل بآلیة تثبیط إنزیم دي )DPP-4( , یستعمل بمفرده أو بالمشاركة مع

لوحظ ( أو حتى مشتقات السلفونیل یوریا اوندي  التیازولیدینالمیتفورمین أو مشتقات 
مع أدویة  DPP-4و ھبوط سكر الدم عندما تعُطى مثبطات \حدوث زیادة في الوزن أو

مما یزید  glucagon الغلوكاغونلتضبیط سكر الدم حیث یخفض تحرر ) السلفونیل یوریا
 .  تحرر الأنسولین 

 ھو تخفیف التأثیرات الثانویة الناجمة عن ) ومضاھئاتھ الأخرى( السیتاغلیبتینمن فوائد
 .hypoglycemiaھبوط سكر الدم 

 یسبب . میلي غرام یومیا مرة واحدة في الیوم 100 – 50بمقدار  السیتاغلیبتینیعطى
, أعراض ثانوي مثل الغثیان وأعراض تشبھ أعراض الزكام  السیتاغلیبتیناستعمال 

    
 

VI. مثبطات إنزیم دي بیبتیدیل بیبتیداز- DIPEPTIDES PEPTIDASE-4 
INHIBITOR (DPP-4) INHIBITORS  

 gliptinsالغلیبتینات 

sitagliptin  
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  vildagliptin (Noveldo)فیلداغلیبتین ) 2(
 : التاثیر الفارماكولوجي والاستعمال 

 ینتسب فیلداغلیبتین إلى الأدویة الخافضة للسكر الفمویة من مجموعة مثبطات إنزیم
 ) .DPP-4) inhibitorsدي بیبتیدیل بیبتیداز

 وإحداھا . ویبدوا أنھ یملك عدة خواص فارماكولوجیة غیر تلك الخافضة لسكر الدم
التي تتخرب في ,  pancreatic beta cellsأنھ یحمي الخلایا بیتا في البنكریاس 

 . داء السكري 
 وھو مأمون الفعالیة وقابل % . 90فھو یمتص جیدا ولھ توافر حیوي , إضافة لذلك

 .على نحو جید وفعال toleratedللتحمل 
  ملغ یومیا  100-25یعطى بمقدار . 
 أو   850أو  500(ملغ بالمشاركة مع المیتفورمین )50(فیلداغلیبتینویستعمل

 ).(Noveldo-Metملغ كما في الشكل الصیدلاني ) 1000
 

VI. مثبطات إنزیم دي بیبتیدیل بیبتیداز- DIPEPTIDES PEPTIDASE-4 
INHIBITOR (DPP-4) INHIBITORS  

 gliptinsالغلیبتینات 
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